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Amagc: Bu aragtirmada, okul dncesi ¢ocuklarda okula hazirbulunusluk ve ilkokula kayit erteleme konusunda
okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriislerinin incelenmesi amaglanmistir. Yontem: Arastirmanin ¢alisma grubunu, Antalya
ili Konyaalti ve Désemealt: ilgelerinde, Milli Egitim Bakanligi'na bagli, 16 okul dncesi egitim kurumundan tesadiifi
ornekleme yontemiyle secilen 40 anasinifi 6gretmeni olusturmaktadir. Goriismelerde arastirmaci tarafindan gelistirilen
yar1 yapilandirtlmis gériisme formu kullanilmustir. Veriler, betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Sonug: Okul
oncesi egitim Ogretmenleri gorlislerine gore: 72 ayr tamamlamadan cocuklar okula baslamamalidir. Okula
hazirbulunusluk bakimindan ¢ocuklar arasinda bireysel farkliliklar vardir. Yeterli okul olgunluga ulasmayan ¢ocuklarin
kayitlar1 ertelenerek okul Oncesi egitime devam etmelerinin saglanmasi, onlarin okula uyum ve ruhsal anlamda
yasayabilecekleri sorunlar1 azaltacaktir. Anne-babalarin ¢ocuklarini okul dncesi egitime génderme ve kayitlarim
erteletme davranislari onlarin sosyo-ekonomik diizeyinden etkilenmektedir. Baz1 anne-babalar, ¢ocuklar: yeterli okul
olgunluguna ulagmis olmasina ragmen, akademik ve psiko-sosyal avantaj saglayacag diisiincesiyle cocuklarinin okula
kaydini erteletirken, bazi anne-babalar da heniiz hazir degilken; ¢ocuklari y1l kaybetmesin, doktor ve RAM raporu ile
etiketlenmesin diye bazen de ekonomik nedenlerden dolay1 ilkokula kaydettirmektedirler. Milli Egitim Bakanliginin
Okul &ncesi Egitim ve ilkogretim Kurumlart Yoénetmeligi (MEB, 2019), okula baglama yas1 konusunda esneklik
saglayarak gelisimi 6nde olan c¢ocuklarin erken baslamasina firsat saglarken diger yandan gelisimsel olarak hazir
olmayan cocuklarin bir y1l daha ge¢ baslatilmasina olanak tanimaktadr.

Anahtar sozciikler: Okula hazirbulunusluk, kayit erteleme, okul 6ncesi egitim

Pre-School Teachers’view About Childeren’s Primary School Readiness Level and
Postponement of Registration

Abstract

The purpose of this empirical research study is to investigate pre-school teachers’ views and insights on children’s
school readiness regarding school enrollment registration delays. 40 pre-school teachers were randomly selected among
16 different kindergarten schools in Antalya province. The semi-structured interview technique is effectively used
along with a qualitative speech analysis method. The categorized themes lead to descriptive interpretations for the
participants’ shared insights that provide substantial data on both children’s school readiness and the pre-school
teachers’ perspectives on school enrollment postponements. The main finding uncovers the fact that pre-school
teachers think no children should start school before they are 72 months-old. Perhaps more importantly, the participant
teachers indicated that there are indeed personal differences among children that determine school readiness. The socio-
economic levels of parents is considered as one of the indicators that affect parents’ decision on sending their child to
preschool as well as postponing the registration date due to varying circumstances. The Ministry of Education’s (MEB,
2019) regulations on pre-school and primary education give parents the flexible right to enroll their children to primary
school, if their child is developmentally ready or to postpone the enrollment date per one calendar year, if the child is
not developmentally ready. Thus, the results of this research study reveals the following finding: While some parents
prefer to postpone their socially and/or cognitively mature child’s school enrollment date for gaining psychosocial and
academic advantages; other parents prefer to enroll their socially and/or cognitively immature child to school for either
avoiding to lose a school calendar year or avoiding the labeling of their child by a doctor or BCRC reports.
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GIRIS

Okula baglama, ¢cocugun 6grenmeye karsi tutumunun belirlenmesinde ve ileriki
O0grenme yasantilarma temel olusturmasmda biiylik 6neme sahiptir. Okul, cocuk icin
uymasi gereken yeni kurallarm, tanimadiglr 6gretmenin, yeni arkadaslarin, basarmak
zorunda oldugu derslerin ve yapmasi gereken 6devlerin oldugu yeni bir sosyal ¢evredir.
Cocuk, bu yeni ortamda ilk kez planli ve programli egitim 6gretim etkinliklerine katilarak
okuma yazma gibi temel akademik becerileri 6grenme gorevi ile karsi karsiya kalir
(Yoleri ve Tanis, 2014). Cocugun okula uyum saglayabilmesi icin belli bir diizeyde
fiziksel, biligsel, sosyal ve duygusal olgunluga erismis olmasi gerekmektedir (Inal, 2013).
Okula hazirbulunusluk, cocugun okul gorevlerini yerine getirebilmesi i¢in gerekli olan
on bilgi, beceri ve tutum yani 6n yeterlik anlamina gelmektedir (Kutlucan Canbulat ve

Yildizbas, 2014).

Cocugun gelisimsel olarak okul olgunlugunu ka¢ yasinda kazanip okula
baslamaya hazir oldugu konusunda literatiirde fakli goriisler yer almaktadir. Piaget’nin
biligsel gelisim donemlerine gore 72 ay 6ncesi ‘islem dncesi donem’ olup bu donemden
once c¢ocuklarin, nedensellik bagi kurabilme, olaylar1 baskasinin goriis agisindan
degerlendirebilme ve benmerkezci diistinme yerine islevsel diisiinebilme yetisi heniiz tam
gelismemistir. Cocugun ilkokul egitimine katilabilmek i¢in gerekli olan duygusal,
biligsel, dil ve motor becerileri heniiz yeterli olgunluga ulasmamistir (Kol, 2011).
Thorndike, hazirbulunuslugu, merkezi sinir sisteminin 6grenmeye hazir olmasi olarak
aciklamakta ve 6-7 yasimdan dnce ¢cocugun sinir sisteminin okul gorevlerini bagarmaya

hazir olmayacagni dngérmektedir (Senemoglu, 1994).

Cocuklarin okula baslamasi ile ilgili karar alinirken kronolojik yasin yaninda,
fiziksel, psikomotor, zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimlerinin de g6z Oniinde
bulundurulmasinin 6nemini gosteren bir¢ok calisma bulunmaktadir (Ari, 2014; Canbulat
ve Yildizbas, 2014; Giindiiz ve Ozarslan, 2017; Kogyigit, 2009; Ulkii, 2007; Oztiirk ve
Uysal, 2013; Yesil Dagli, 2012). Cocuklarin okul olgunluklari, kalitimsal 6zellikleri ve
cevresi nedeniyle birbirinden farkhidir (Basaran, 1998). Ancak iilkemizde ve diinyanin

pek cok iilkesinde, okula baglamanin en 6nemli 6l¢iitii kronolojik yastir.



IIkokula baglama yas1, Avrupa iilkelerinin ¢ogunlugunda 6-7’dir (OECD, 2018).
Ulkemizde; 10 Temuz 2019 tarih ve 30827 sayili Resmi Gazetede yaymlanan Milli
Egitim Bakanhigmin Okul Oncesi Egitim ve Ilkogretim Kurumlar: Y&netmeliginde
yapilan degisiklikle birlikte, Eyliil sonu 69 ay1 dolduran ¢ocuklarin okula kaydi yapilir.
Ayrica okul miidiirleri, velisinin istegi ile 66-68 aylik ¢ocuklar1 ilkokul birinci sinifa
kaydedebilirken, 69-71 aylik ¢cocuklarin okul kayitlarini da bir yil erteleyebilir (Madde
7). 71-78 aylik cocuklarmm ilkokula kayit erteleme islemi ise saglik kurumlarindan
almacak doktor raporu ve rehberlik ve arastirma merkezlerinden alinacak olan “6zel
egitim degerlendirme kurulu raporu” ile yapilabilmektedir (MEB, 2019). Okula baslama
yas1 ile ilgili son yillarda yapilan diizenlemeler bircok 6gretmen, veli ve arastirmacinin

dikkatini, okula hazirbulunusluk baska bir deyisle okul olgunlugu kavramina ¢ekmistir.
Hazirbulunusluk

Oktay ve Unutkan (2005) hazirbulunuslugu, cocugun herhangi bir duygusal
karmasa yasamadan, kolayca Ogrenebilmesi olarak tanimlamaktadir. Basaran’a (1998)
gore ise hazirbulunusluk; bireyin olgunlagsma ve 6grenme yoluyla bir etkinligi yapmaya

sosyal, duyussal, biligsel ve psikomotor acidan hazir olmasidir.

Arastirmacilar, okula hazirbulunusluk kavrami ve ilkokula geciste ¢ocuklarin
sahip olmalar1 gereken beceriler ve yeterlilikler konusunda goriis birligi icinde
olmamakla birlikte, onlarin baz1 gelisimsel sartlar1 yerine getirmeleri gerektigi konusunda
hemfikirdirler. Bunlar; sosyal, duygusal ve psikomotor gelisimin yeterli diizeyde olmasi,
ogrenmeye kars1 olumlu yaklasim, dili kullanis yeterliligi, biligsel ve genel bilgi diizeyidir

(Oktay, 2007; Kandir ve Organ, 2009).

Din¢ (2013), okula hazir olmay1 ¢ocuklarin, ailelerin ve okulun hazir olmas1
olarak {i¢ boyutta ele almaktadir. Birinci boyut; ¢ocugun bilissel, motor, sosyal duygusal,
dil becerileri, bilgiyi kavrama ve genel bilgiler konusunda yeterli gelisim seviyesine
ulasmasidir. ikinci boyutu okulun olanaklarinin farkli sosyo ekonomik gevrelerden gelen
cocuklarin ihtiyaglarmi karsilayabilecek diizeyde olmasidir. Ugiincii boyutu ise ailenin ve

diger ¢evrenin ¢ocugun hazir olmasina sagladig: yaralar1 igermektedir (Ding, 2013).

Okula hazirbulunuslugu ve uyumu etkileyen faktorler



Cocugun okula hazir bulunuslugunu ve uyumunu bir¢ok faktor etkilemektedir.
Bunlarin ¢ocukla iligkili faktorler, cevresel faktorler (aile, okul) olarak siniflandirildigi

goriilmektedir.
Cocuktan kaynaklanan faktorler

Fiziksel faktorler, ¢ocugun kronolojik yasi, genel saglik durumu, beyin ve beden

gelisimi, gorme-igitme becerileri ve el-géz koordinasyonu ile ilgilidir. (Oktay, 2007).

Biligsel faktorler: Cocuklari dikkat, bellek, akil yliriitme, problem ¢6zme, dili
kullanma ve anlama, 6grenme gibi zihinsel becerileri ile ilgilidir. Okuma yazma
becerileri, dikkat, analiz, siniflama, siralama ve sentez gibi zihinsel becerileri i¢inde

barindirir ve ¢cocugun okuma yazmay1 6grenmesinde oldukea etkilidir (Taskin; 2013).

Duygusal faktorler: Cocugun duygusal hazirbulunuslugu, duygu ve diisiincelerini
dogru bir sekilde ifade edebilmesi, etkinliklere ilgi ve istek duymasi, ailesinden

ayrilabilmesi, kendine giivenmesi gibi becerileri icerir (Y 6riikoglu, 2010).

Sosyal faktorler: Sosyal beceriler, cocugun diger ¢cocuklarla yakin iliski ve dostluk
kurma, grubun bir pargasi olmayr 6grenme, isbirligi yapabilme, ¢atisma ¢dzme,
baskalarma sefkatli olma, sevgi duyma gibi becerileri ifade eder (Senemoglu, 1994).
Sosyal becerileri giiclii olan ¢ocuklar okula daha kolay uyum saglar (Polat ve Yagbasan,

2019; Erten, 2012).

Cocuklarin okula uyum saglayabilmelerini ve basarili olabilmeleri saglayan
fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal beceriler 6z diizenleme becerileri olarak da
adlandirilmaktadir. Oz diizenleme, baskalarmin duygularini kavrama, yonergeleri anlama
ve dikkatini odaklama, kendi duygu ve davranislarini kontrol etme, akranlariyla olan
sosyal etkilesimlerini diizenleyebilme ve isbirligi yapabilme becerilerini kapsar (Findik
Tanribuyurdu, 2012; Kogyigit, 2018). Oz diizenleme becerileri, okula uyumu ve
hazirbulunuslugu etkileyen st diizey becerilerdir (Bayindir ve Biber, 2009; Sepitci
Saribag ve Giiltekin Akduman, 2019; Tekin ve Kogyigit, 2020).

Aile faktori



Ailenin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyi, anne babalarin okula ve ¢ocuklarinin
egitimine iligkin inang, tutum ve uygulamalari, ailedeki ¢ocuk sayisi, ¢cocuga sundugu
fiziksel/sosyal ¢evre ve egitim olanaklari ¢gocugun okula hazirbulunusluk diizeyini 6nemli

Olciide etkilemektedir (Aydogan, 2006; Erkan, 2011; Taner ve Basal; 2013)
Okuldan kaynaklanan faktorler

Okula iliskin faktorler; cocuklara ileri diizeyde 6grenme olanaklarini saglayan bir
okul ¢evresi, cocuklarin okula uyum saglamalarina yardimci olabilecek ve ebeveynlere
rehberlik edebilecek donanima sahip dgretmenler olarak ifade edilmektedir (UNICEF,
2012).

Aragtirmalar, okul dncesi egitimin, cocugun okula uyumu ve hazirbulunuslugunu
onemli Ol¢iide etkiledigini gostermektedir (Alakog Pirpir, Soydan ve Angin, 2017; Ding,
2013; Erkan ve Kirca, 2010; Esaspehlivan, 2006, Oktay, 2010). Okuloncesi egitim almis
cocuklarin sosyal ve duygusal, 6zbakim, fiziksel ve zihinsel becerilerinin ve genel saglik
durumlari, okul éncesi egitim almamis ¢ocuklara gére daha gelismistir (Demir ve Ustiin,
2018; Kayili, 2010; Kegecioglu, 2015). Okul 6ncesi egitim ¢ocuklarin, kurallara uyma,
grup olarak birlikte hareket etme, yonergeleri takip etme, hakkini arama, paylasma,
duygularmi ifade etme, isteklerini erteleyebilme, problem ¢dzme gibi sosyal becerilerini
gelistirmenin yaninda farkli gelisim alanlarinda potansiyellerini ortaya ¢ikararak
cocuklart ilkokula hazirlar (Erbay, 2008; Bilek, 2011). Milli Egitim Bakanligin okul
oncesi egitim amagclarindan biri de ¢ocuklar1 okula hazirlamaktir (Okul Oncesi Egitim

Programi, 2013).
Okula erken baslama ve sonuclarn

Yapilan arastirmalar incelendiginde zihinsel, sosyal ve duygusal bakimdan hazir
olmadan okula baslatilmalari, ¢ocuklarin ¢esitli problemler yasamalarina ve okuldan

uzaklasmalarina sebep olabilmektedir.

Yurt disinda yapilan caligsmalarda ilkokula daha ge¢ yasta baslayan ¢ocuklarin
erken yasta baslayan ¢ocuklara gore akademik olarak daha basarili oldugu (Kern ve
Friedman, 2009; Stipek ve Byler 2001), erken yasta baslayan g¢ocuklarin okuma

ogrenebilmek i¢in ek yardim aldiklar1 okuma gii¢liigli yasadiklar1 ve okumaya karsi



olumsuz duygu ve tavirlar gelistirdikleri (Lever-Chain, 2001), ancak uzun vadede okul

basarilarindaki farkin azaldigi veya kayboldugu bulunmustur (Perera, 2005).

Ulkemizde yapilan arastirmalarda ise, yasca kiigiik okula baslayan ¢ocuklarin
uyum sorunlarmin yas1 biiyiik olan ¢ocuklara gore daha yaygin oldugu (Dogan, Kelleci
ve Sabanciogullari, 2008), okuma, yazma ve basit sayisal islemlerde daha diisiik
performans gosterdikleri (Ari, 2014), gorsel belleklerinin yeterince gelismemis olmasi
nedeniyle daha yavas 6grendikleri, sonucuna ulasilmistir (Giindiiz ve Caliskan, 2013).
Ayrica parmak kaslarmin ve el-géz koordinasyonlarinin yeterince gelismemis olmasi,
cocuklarmn, cabuk yorulmalarina, kalemi dogru tutamamalarma, c¢irkin ve yanls
yazmalarina, yaz1 yazmak ile ilgili olumsuz duygu gelistirmelerine neden olmaktadir
(Yangm, 2007). Okul olgunlugu yetersiz olan ¢ocuklar ayrica, derslerde dikkatlerini
odaklama ve siirdiirme, algilama, derslerin hedeflenen kazanimlarmi belirlenen siirelerde
yetistirme, aileden ayrilma, temizlik ve hijyen kurallarina dikkat etme gibi konularda
sorunlar yasayabilmektedirler. Bu durum da ¢ocuklarda basarisizlik duygusu ve 6zgiiven

kaybma yol agabilmektedir (Dogan vd., 2008).

Tirk Tabipleri Birligi tarafindan hazirlanan rapora gore (2012), cocuk 6 yastan
once zihinsel, fiziksel, sosyal ve psikolojik olarak ilkokula hazir degildir. Hazir olmadan
okula baslamak, cocuklar {izerinde psikolojik baski olusturarak cesitli psikiyatrik
sorunlara neden olabilir. Dikkat becerileri ve diirtii kontrolii heniiz tam gelismedigi i¢in
bu ¢ocuklar, smifta davranis kontrolii saglamada, kurallara uymada, dikkatlerini uzunca
bir siire yogunlastirabilmede zorlandiklarimdan Ogretmenleri tarafindan ‘hiperaktif’
olarak nitelendirilerek gereksiz yere doktora tedavi amach gonderilmektedir. Ugur ve
Arkadaslarmin (2016) “Ilkdgretime Baslama Yas1 Ile Ruh Saglig1 Sorunlarmin Iliskisini”
inceledikleri arastirmada, okula erken baslatilan ¢ocuklarin, rapor alarak ana smifina
giden ¢ocuklara gore daha fazla uyum zorluklari, dikkat sorunlar1 ve psikiyatrik belirtiler
gosterdikleri sonucuna ulasilmistir (Ugur, Sertgelik, Giil, Saday Duman, Kina, Erdogan,
Giirkan, Glinay Kilig, 2016).

Cocuklarin okulla ilgili ilk deneyimlerinde basarisiz olmamas: ve benlik
saygilarmin olumsuz etkilenmemesi i¢in ilkokula baglamadan 6nce ¢ocuklarn, okulun
ondan bekledigi gorevlere hazir olup olmadiklarmmn belirlenmesi gerekmektedir.

Cocuklarin okula hazirbulunusluk diizeyini degerlendirirken sadece takvim yas1 dikkate



alinmamali, fiziksel, zihinsel, sosyal, duygusal gelisimi diizeyi ve iletisim becerileri
biitiinciil bir yaklasimla degerlendirilmelidir. Okul 6ncesi 6gretmenleri, ¢ocuklarin okula
hazirbulunusluk diizeylerinin degerlendirilmesi, gerekli yonlendirmelerin yapilmasi ve
kayit erteleme karmin alinmasi ile ilgili siirecte dnemli bir role sahiptir. Bu nedenle,
cocuklarm kayitlarinin ertelenerek okuloncesi egitime devam etmelerinin onlarin biligsel,
sosyal, duygusal gelisimlerinde ve hazirbulunusluk diizeylerinde fark yaratip
yaratmayacagi konusunda okul Oncesi Ogretmenlerin goriigleri, bu arastirmanin
problemini olusturmaktadir. Cocuklarin gelisim siireglerine yakindan tanik olan
okuldncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarda okula hazirbulunusluk ve kayit erteleme ile ilgili

goriislerinin incelenmesinin ilgili paydaslara 151k tutacagi diisiiniilmektedir.
Arastirmanin amaci

Bu arastirmada, okul dncesi cocuklarda okula hazirbulunusluk ve kayit erteleme

konusunda okul dncesi 6gretmenlerinin goriislerinin incelenmesi amaglanmastir.
Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:
Okul 6ncesi 6gretmenlerin goriislerine gore;

1. Cocuklar kag¢ yasinda okula baglamalidir (ay olarak)?

1. Kayit erteleme ¢ocuklarin egitimini nasil etkilemektedir?

2. Cocuklarin okula hazir olmalar1 i¢in hangi gelisimsel 6zelliklere ve becerilere
sahip olmalar1 gerekir?

3. Okul kaydin1 erteleme konusunda ailelerin tutumlar1 nasildir?

4. Ogrencilerinin kayt erteletme nedenleri nelerdir?

5. Smuflarindaki diger 6grencilerle karsilastirdiklarinda, ilkokula kayitlar1 ertelenen
Ogrencilerinin okula uyumlar1 (okula gelmeye istekli olma, etkinliklere katilim,
kendini ifade etme, 6zbakim, fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisim, dikkatini

odaklama ve siirdiirme, davranis kontrolii ve kurallara uyma...) nasildir?

YONTEM



Arastirma modeli

Okul 6ncesi ¢ocuklarda okula hazirbulunusluk ve kayit erteleme konusunda okul
oncesi Ogretmenlerinin goriislerinin incelendigi bu arastrma, tarama modelinin
kullanildig1 betimsel bir ¢aligmadir. Arastirma verileri nitel aragtirmalarda en ¢ok
kullanilan goriisme teknigi ile toplanmistir. Goriisme, insanlarin perspektiflerini,
deneyimlerini, duygularin1 ve algilarin1 ortaya koymada kullanilan, oldukca etkili bir

yontemdir (Yildirim ve Simsek, 2005).

Goriismelerde arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme
formu kullanilmistir. Elde edilen veriler, nitel veri ¢oziimleme tekniklerinden icerik

analizi kullanilarak ¢6ziimlenmistir.
Cahsma grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Antalya ili Konyaalt1 ve Dosemealt1 Ilgelerinde
bulunan, Milli Egitim Bakanligi’na bagli ilkokullarin biinyesindeki 13 anasmifi ve 3
bagimsiz anaokulu olmak iizere toplam 16 okul Oncesi egitim kurumundan tesadiifi
ornekleme yontemiyle secilen 40 anasmnifi 68retmeni olusturmaktadir. Arastirmanin
verileri 2019-2020 6gretim yilnin II. doneminde toplanmistir. Arastrmaya katilan

ogretmenlerin meslekteki hizmet yillar1 Tablo 1°de sunulmustur.

Hizmet Yili

1-5 yil 5-10 yil | 11-15y1l | 16-20 yal | 21-25 y1l | 26-30 y1l | 31 ve Ustii
1(%2,5) |9 (%22,5) |12 (% 30) |5 (%12,5) | 6 (%15) |5 (%12,5)| 2 (%4)

Tablo 1: Arastirmaya katilan 6gretmenlerin hizmet siireleri

Veri toplama araclan

Aragtirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Arastirmanin disindaki okul dncesi ve sinif
Ogretmenleri ile 6n goriisme yapilarak mevcut durumla ilgili goriislerini yazmalar1

istenmistir. Literatiir taramas1 ve bu goriislerin incelenmesi sonucunda gdriisme formunda



yer alacak sorular belirlenmistir. Goriisme sorularimi icerik ve bigim bakimimdan alan
uzmanlarma inceletilmis ve yapilan degerlendirme sonunda bazi sorular formdan
cikarilmis bazi sorularin da ifade bigimleri yeniden diizenlemistir. Uzmanlardan gelen
doniitler dogrultusunda belirlenen goriigme sorulart 6n uygulama i¢in {i¢ anaokulu
dgretmenine sorulmustur. On uygulamadan elde edilen veriler incelenerek sorulara son
bi¢imi verilmis ve uygulamaya hazir duruma getirilmistir. Goriisme formu 8 sorudan

olusmaktadir.
Verilerin toplanmasi

Calismanin verileri gériisme teknigi kullanilarak elde edilmistir. Caligma grubunu
olusturan Ogretmenlerle yar1 yapilandirilmis goériisme teknigi kullanilarak yliz ylize

goriisiilmiis elde edilen veriler yazili olarak kaydedilmistir.

Ogretmenlerle yapilan goriismeler ortalama otuz dakika siirmiistiir. Goriisme
sirasinda Ogretmenleri yonlendirmekten ve arastirmanin veri toplama siirecini olumsuz
etkileyebilecek durumlardan kaginilmistir. Katilimcilarin kimliklerinin gizli kalmasi

amaciyla kodlamalardan yararlanilmistir.
Verilerin analizi

Arastrmada elde edinilen verilerin analizinde igerik analizi yOntemi
kullanilmistir. Veriler, betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Betimsel analiz,
verilerin oldugu gibi gosterildigi, betimlendigi, resmedildigi, anlatildigi, aktarildig: bir
yontemdir (Sonmez ve Alacapmar, 2013). Betimsel analizin amaci, ham verilerin
okuyucunun anlayabilecegi ve isterlerse kullanabilecegi bir bicime doniistiiriilmesidir.
Betimsel coziimlemede elde edilen veriler daha Onceden belirlenen temalara gore
Ozetlenir ve yorumlanir. Bu analiz yonteminde, bireylerin goriislerini ¢arpici bir bigimde

yansitmak amaciyla sik¢ca dogrudan alintilara yer verilir (Yildirim ve Simsek, 2005).

BULGULAR

Antalya ili Konyaalt1 ve Dosemealt1 il¢elerinde ¢alisan okul dncesi 6gretmenleri
ile bireysel olarak yapilan goriigmelerin analizi sonucu elde edilen bulgular asagida

sunulmustur.



1. Okul oncesi 6gretmenlerin goriislerine gore ¢ocuklarin ilkokula baslamaya

hazir olma yas1

Okul 6ncesi 0gretmenlerine, ¢ocuklarin ilkokula baslamaya hazir olma yaslari
sorulmustur. Arastirmaya katilan okul dncesi 6gretmenlerin tamami ¢ocuklarm 72 ay1
tamamlamis olmalar1 gerektigini ifade etmislerdir. Ogretmenler, yasin okula
hazirbulunuslukta tek bir etken olmadigini, bireysel farkliliklarin 6nemli oldugunu
belirtmislerdir: K5, “Cocuktan ¢ocuga degisiyor ama bence ¢ocuk 72 ayr tamamlamig
olmalr...”; K37, “80 ay ve iistii olmali, ¢ocuklarin gelisimi icin en onemli sey olan oyun
hakky elinden alinmamali...”, K33, “66-71 ay arast ¢ocuklarin okula baslamasi, okul

oncesi ogretmeni rehber ogretmenle birlikte bu karart vermeli...”.
2. Cocuklarin okul kayitlarinin ertelenmesine iliskin okul 6ncesi 6gretmenlerin
goriisleri

Okul oncesi 6gretmenlerine, ¢cocuklarm ilkokula kayitlarinin bir yil ertelenmesi
ile ilgili goriisleri sorulmus; % 80°ni olumlu goriis ifade ederken % 20’si olumsuz olarak

degerlendirmislerdir.

Kayit Erteleme Frekans (N) | Yiizde (%)
Olumlu 32 80
Olumsuz 8 20
Toplam 40 100

Tablo 2: Okul dncesi 6gretmenlerin kayit erteleme ile ilgili goriisleri

Okul o6ncesi 6gretmenleri, genel olarak cocuklarin ilkokula kayitlarinm bir yil
ertelenmesini olumlu bulduklarini, ifade etmislerdir:
K9, “Okula ge¢ baslamanin ¢ocuklar agisindan avantaj sagladigini diisiiniiyorum, ¢iinkii
hem bedensel hem de zihinsel olarak daha gelismis oluyorlar, ileriki yillarda da daha
basarili ve ozgiivenli olacaklarim diisiiniiyorum”,
K18, Eger ¢ocuk hazir degilse kaydi erteletilmeli, yoksa ilkokulda yazi yazamiyor,
swrasinda oturamiyor, sinifta agliyor ve ¢ok erken basarisizlik duygusunu tadiyor. ...”,
K25, “Ay fark: bile bu yaslarda ¢ok onemli, oyun ¢cocugu igin 40 dakika sirada oturmak

>

¢ok zor, ben velileri miimkiin oldugunca ge¢ baslatmalar: yoniinde yonlendiriyorum...”,



K31, “Bireysel farkliliklara gore karar verilmeli. MEBin okula baslama yast ile ilgili
yaptigi son diizenleme ¢ok iyi, cocuk hazir degilse ge¢ baslamasina, geligimi ilerde ise

erken baglamasina imkan veriyor...”.

Okul 6ncesi 6gretmenleri, okul olgunlugunun sadece yasa bagli olmadigini, hazir
olmadan ilkokula baslatilan ¢ocuklarin uyum sorunlar1 nedeniyle sinif 6gretmenlerince
tekrar anasinifina yonlendirilebildiklerini dile getirmislerdir. Bu durumda, c¢ocuklarin
erken basarisizlik duygusu yasadiklarini, o6zgiivenlerinin zedeledigini ve siniflarina
aidiyet hissetmediklerini agiklamislardir: K40, “Cocuk ilkokula bagliyyor, ona ‘sen artik
abi veya abla oldun’ deniyor, bir ay sonra ‘¢cocuk hazir degil’ diye anasnifina

gonderiliyor, ¢cocuk bu durumda ¢ok iiziiliiyor ve kendine giiven problemi yagsiyor...”.

Kayit ertelemeyi olumsuz olarak degerlendiren 6gretmenler, yaslar1 farkli olan
cocuklarin birlikte egitim almalarinin giicliiklerine dikkati ¢ekmistir: K24, “Ilkokula
baslama yast 72 ay olmali ve kayit erteleme olmamali... ”’; K6, “Kayit ertelemenin yanlis
bir uygulama oldugunu diistiyorum. Sinifimda kaydi ertelenen cocuklar, kurallara uymak
istemiyor, etkinlikleri basit buluyor, ilgisini ¢cekmiyor, hi¢cbir seyden doyum saglamiyor,

fiziksel olarak iriler ve grup oyunlarinda uyumsuzluk oluyor...”
3. llkokula baslayacak olan cocuklarin sahip olmalar1 gereken beceriler

Okul dncesi 6gretmenleri ile yapilan goriismelerin analizi sonucuna gére, okula

baslayacak ¢ocuklar, asagida ifade edilen becerileri kazanmis olmalar1 gerekmektedir:

Beceri Alanlan Frekans (N) Yiizde (%)
Psikomotor Beceriler 31 28
Bilissel Beceriler 25 22
Sosyal Beceriler 19 17
Ozbakim Beceriler 17 15
Duygusal Becerileri 16 14
Fiziksel Beceriler 4 4

Tablo 3: Okula hazirbulunusluk i¢in gerekli becerilere iliskin frekans tablosu



Cocuklarin ilkokula baslamaya hazir olmalar1 icin sahip olmalar1 gereken
becerilerin neler olduguna iliskin okul dncesi 6gretmenlerin ifadelerine drnekler:
K4, “Parmak kaslari gelismis olmali, kalemi dogru tutma, boyama, makasla kesme gibi
isleri yapabiliyor olmalilar yoksa ¢abuk yoruluyor, yazmak istemiyorlar, aghyorlar...”;
K9, “Cocuk duygusal olarak hazir olmali, ¢ocuklugunu yasamis, oyuna doymus ve okulu
seviyor olmali...”; K34, ‘Kavramsal gelisimini tamamlamis olmali, dikkatini en azindan
15-20 dakika odaklayabilmeli...”; K2, “Yetiskin denetimi olmadan dogru davraniglar
gosterebiliyor olmali, korkak, iirkek olmamali, kendini koruyabilmeli...”’; K28, “Kendini
ifade edebilmeli, kurallarina uyabilmeli, dinleme, diisiinerek cevap verme, siraya girme,

swrasinda oturma, grupla hareket etme gibi sosyal becerilere sahip olmali...”.
4. Velilerin cocuklarinin ilkokula kayitlarinin ertelenmesine iliskin tutumlar

Veriler analiz edildiginde, ¢ocuklarinin ilkokula kayitlarin1 bir yil erteleme
konusunda anne-babalarin tutumlar ile ilgili okul 6ncesi 6gretmenlerin goriisleri ii¢
grupta degerlendirilebilir: Okula kayit erteletmeye olumlu bakan, direngli olan ve olumlu

olarak degerlendirmesine karsin farkli nedenlerle kayit erteletmeyen veliler.

Kayit Erteleme | Frekans (N) | Yiizde (%)
Olumlu 19 48
Direngli 8 20
Olumlu- Direncli 13 32
Toplam 40 100

Tablo 4: Velilerin kayit ertelemeye iligskin tutumlari

Velilerin ¢ocuklarin ilkokula kayitlarinin ertelenmesini olumlu olarak tanimlayan
okul 6ncesi dgretmenleri; velilerin okula ge¢ baslamayi, cocugun duygusal ve sosyal
hazirbulunusluklari, gelecekteki basarilar1 ve 6zgiivenleri agisindan bir avantaj olarak
gordiiklerini ifade etmislerdir:
K28, “Ana-babalar, ¢ocuklarini okula bir yil ge¢ gonderme konusunda hevesliler,
‘cocugum ¢ocuklugunu yagasin, kendini ezdirmesin, arkadaglarina liderlik yapsin’
diisiincesindeler ...”, K13, “Veliler, cocuklarinin alti yasini doldurmus olmasini istiyor,
kendilerini daha iyi ifade edebilmeleri, karsilastiklar: problemleri ¢ozebilmeleri ve daha

’

basarili olabilmeleri i¢in. Ben de bir anne olarak ¢ocugumu ge¢ baslattim...”,



K14, “Ana-babalar ¢cocuklar ozellikle duygusal olarak okula hazirlamiyor, sorumluluk
duygusu gelismemis, hazira aligmis, bagimli ¢ocuklar yetistiriyorlar. Bu nedenle de

’

gereksiz yere bir yil daha anaokuluna gonderiyorlar, ¢ocuklar da sikiliyor...”.

Cocuklarmmin okula kayitlarinin ertelenmesine tepkilerini direncli olarak
degerlendiren okul Oncesi 6gretmenleri; velilerin ¢ocuklarmin bir yil kaybetmelerini
istemediklerini, ¢cocuklarinin gelisimlerinde bir gerilik oldugunu kabul etmediklerini
aciklamislardir: K35, “Bir yil daha anaokuluna veya anasinifina gondermeleri
durumunda ¢ocuklarinin sikilacagini  diistiniiyorlar...”; K22, “Ozellikle babalar,
¢ocuklart bir an once okula baslasin, sene kaybr olmasin istiyorlar...”; K15,
“Cocuklarimin gelisimlerinde bir gerilik oldugunu kabul etmek istemiyorlar, ¢ocuklarini

)

normal goriiyorlar ve erteletme konusunda tavsiyelerimizi dikkate almiyorlar...’

Velilerin ilkokula kayit ertelemeye karsi tutumlarini olumlu-direngli olarak
tanimlayan okul dncesi 6gretmenleri ise, velilerin ¢ocuklarmin gelisimlerini yakindan
takip ettiklerini, 6gretmenlerin tavsiyelerini 6nemsediklerini ancak ekonomik nedenler,
ilkokulun tam giin olmamasi, doktor ve 6zel egitim degerlendirme kurulu raporu ile
cocuklarinin etiketlenmelerinden endise duymalar1 gibi nedenlerle kayit erteletmeyi
tercih etmediklerini ifade etmislerdir: K2, “Cocugunu, tavsiyemizle bir yil ge¢ baslatmak
istiyorlar ancak doktor raporu ve RAM raporu almak istemiyorlar; raporun bir giin
karsilarina ¢ikmasindan endiseleniyorlar...”; K26, “Veliye gére degisiyor, kimi okul
oncesi egitimi ¢ok onemsiyor ve ¢ocugun ihtiyaci yokken kayit erteletiyor, kimi de

)

tavsiyemize ragmen ekonomik nedenlerle cocuklarint ilkokula kaydettiriyor...” .

S. Okul oncesi 6gretmenlerin siniflarindaki kayitlarn ertelenen 6grencilerin

kayit erteletme nedenleri ile ilgili goriisleri

Okul oncesi Ogretmenlerine, siniflarinda kayitlari ertelenmis 6grencileri olup
olmadig1 ve kayit erteletme nedenleri sorulmustur. Yapilan goriismelerin analizi
sonucunda, kathmcilarin tamammin smifinlarinda kayitlari ertelenen 6grencilerinin
oldugu, bu 6grencilerden 6’smin (%15) saglik kurulu ve 6zel egitim degerlendirme kurulu
raporu, 4’niin (%10) ise ilkokula bagsladiktan sonra smif &gretmenleri tarafindan
anasmifina yonlendirildikleri bilgisi edinilmistir. Diger dgrencilerin (%75) kayitlar1 ise,

okul 6ncesi 6gretmenlerin Onerisi veya ailenin istegi ile erteletilmistir. Katilimcilardan



14’4 ise (%35), kaydi ertelenen Ogrencilerinin herhangi bir gelisimsel sorununun

olmadigin1 belirtmiglerdir.

Gelisimsel Sorun Alanlari Frekans (N) | Yiizde (%)
Psikomotor Becerilerde Yetersizlik 10 23
Duygusal Becerilerde Yetersizlik 9 22
Sosyal Becerilerde Yetersizlik 7 16
Biligsel Becerilerde Yetersizlik 6 14
Dil ve Konusmada Yetersizlik 5 12
Fiziksel Yetersizlik 5 12
Ozbakim Beceriler Yetersizlik 1 2

Tablo 5: Okul 6ncesi 6gretmen goriislerine gore siniflarinda kayitlar: ertelenen

cocuklarm gelisimsel sorun alanlari ile ilgili frekans tablosu

Okul 6ncesi 6gretmenlerin, smiflarindaki kayitlar1 ertelenmis cocuklarm kayit
erteletme nedenleri ile ilgili ifadelerine 6rnekler:
K14, “Aileler ¢ogu zaman, kendi kaygilarina, is durumuna, okul saatlerinin uygunluguna
gore kayit erteletiyorlar...”,
K2, “Cocuk ilkokul 1. sinifa basladr ancak o6gretmeni, algilama ve kendini ifade etme
becerileri zayif oldugu i¢in anasinifina yonlendirdi...”,
K15, “Annesi yabanct uyruklu, cocuk hazir olmasina ragmen annesi 72 ayini doldurmusg
olmasini istedigi icin erteletti...”,
K17, “Calismalarda zorlaniyor, makas tutma ve kesmede giicliik ¢cekiyor, etkinlikleri
yapmak istemiyor, dikkati ¢cabuk dagiliyor...”
K7, “Fiziksel olarak ufak tefek oldugu icin annesi, kendini koruyamaz diye anasinifina
bir yil daha gitmesini istedi... ",
K26, “Sekil, say1, renk gibi kavram bilgisi yetersiz, arkadaslart ile sosyal paylasimlarda

yetersiz oldugu igin ilkokul 6gretmeni anasinifina yonlendirilmis...” .

6. Kayitlan ertelenerek okul oncesi egitime davam eden c¢ocuklar ile diger

cocuklarin okula uyum becerileri



Okul oncesi 0Ogretmenlerine, kayitlar1 ertelenen ¢ocuklarn okula uyum
becerilerini diger c¢ocuklarla kiyasladiklarinda nasil bulduklari  sorulmustur.

Katilimcilarin yanitlar ylizdelik olarak asagidaki tabloda 6zetlenmistir.

Okula Uyum Becerileri Daha iyi Benzer Yetersiz
(%) (%) (%)

Etkinliklere Katilim 33 45 22
Dikkatini Odaklama ve Siirdiirme 50 35 15
Davranig Kontrolii ve Kurallara Uyma 52 33 15
Sosyal Beceriler 55 30 15
Fiziksel-Psikomotor Beceriler 50 37 13
Duygusal Beceriler 50 35 15
Zihinsel Beceriler 60 32 8

Kendini Ifade Etme 83 10 7

Kisisel Bakim Becerileri 40 55 5

Tablo 6: Kayitlar1 ertelenen ve ertelenmeyen ¢ocuklarin okula uyum becerileri

a) Etkinliklere katihm

Okul 6ncesi 6gretmenlerin 18°1 kayit erteleten ¢ocuklarin, etkinliklere katilmaya
isteklilik, etkinlikleri tamamlama becerilerinin smiftaki diger cocuklarla benzerlik
gosterdigini, 13’1 ise olumlu yonde farklilik gdsterdiklerini ifade etmislerdir. Kayit
erteletmenin etkinliklere katilimi olumlu yonde etkiledigini ifade eden 6gretmeler, bu
cocuklarm yonergeleri ilk veriliste anladiklarini, arkadaslarina yardim ettiklerini ve lider
konumuna gelebildiklerini ifade etmislerdir: K24, “Etkinliklere katilimlari ¢ok iyi,
tecriibeliler, fiziki olarak da daha biiyiik olduklar igin liderlik de yapryorlar...”; K28,
“Daha basarili, ozgiiveni daha yiiksek, basardigini gordiik¢e de daha istekli...”; K7,

’

“Etkinlikleri hizlica bitirip diger ¢ocuklara yardim ediyor...”.

Ogretmenlerden 9’u ise kayit erteleten dgrencilerin diger dgrencilere gore gegmis
yillarda benzer etkinlikleri yaptiklar1 i¢in sikildiklarini, isteksiz olduklarmi
belirtmislerdir. K14, “Istekli degiller, etkinlikleri basit buluyorlar, ‘daha Once



yapmistim’ diye yapmak istemiyorlar...”; K14, “Isteksiz geliyor, sikiliyor, karminin
agridigint bahane ediyor. Diger ¢ocuklar: kiigiik goriiyor, uyum sorunu yastyorlar...”;
K40, “Isteksiz ancak, ben daha aciklamadan resme bakip yonergeyi anliyor ve herkesten

2

once etkinligi bitiriyor, ...
b) Kendini ifade etme

Calismaya katilan okul oncesi 0gretmenlerinden 34’1, kayit ertelenerek okul
oncesi egitime devam eden O6grencilerin kendilerini ifade etme becerilerinin siniftaki
diger arkadaglarindan daha 1iyi oldugu goriisiindeler. Bu 0Ogrencilerin  kelime
dagarciklarinin daha genis oldugunu, zihinsel becerinin de gelismesi ile diisiincelerini
daha iyi ifade ettiklerini belirtilmislerdir: K32, “Kendini iyi ifade ediyor, ozellikle kitap
calismalarinda hemen algiliyor, sarkiyi daha iyi soyliiyor... ”; K2, “Kendini ifade etmede
bir sorunu yok, ozgiiveni yerinde, hakkint arar...”; K14, “Cok iyi ama soz almadan, sira
almadan ¢ok konusuyor...”; K17, “Kelime hazinesi daha genis, arkadas: kendini ifade

edemediginde, onun yerine de séz alip yardimci oluyor...”.

Ogretmenlerden 3’ii kayit erteleten dgrencisinin ‘Dil ve Konusma Giigliigii’
nedeniyle 6zel egitim destegi aldigini; diger 3 6gretmen ise kayit erteleten dgrencisinin
yasla ilgili degil de bireysel farkliliklar1 nedeniyle arkadaslik kuramayip kendini ifade de
yetersiz kaldiklarmi aciklamuslardir: K13, “Ozel egitim aliyor, kendini ifade etme
konusunda destekliyoruz...”; K24, “Gegen yila gore ¢cok daha iyi ama hala ¢ok ¢ekingen,

’

artikiilasyon bozuklugu var, anlasilmadigt igin konusmak istemiyor...”.

¢) Fiziksel-psikomotor beceriler

Calismaya katilan 20 okul dncesi 6gretmeni, kayit erteleme ile okul 6ncesi egitime
devam eden ¢ocuklarin fiziksel gelisim ve psikomotor becerilerinin sinif arkadaslarindan
daha iyi oldugunu, 15 6gretmen, smifindaki diger Ogrencilerden belirgin farklilik
gostermediklerini, 5 6gretmen de siniftaki diger cocuklardan daha geride oldugunu ifade
etmislerdir: K18, “Boy-kilo olarak daha gelismis, psikomotor gelisimi ¢ok iyi, bu
durumun liderlik agisindan ona avantaj sagladigim diigtiniiyorum...”’; K1, “Boy, kilo,
hareket kabiliyeti olarak siniftaki diger ¢ocuklardan geliskin, bu da wyum problemine
neden oluyor, arkadaslar: iizerinde baski kurabiliyor...”; K32, “Kesme, yapistirma,

boyama gibi etkinlikleri digerlerine gore daha muntazam bir sekilde yapryor...”; K37,



“Boy-kilo olarak iyi ancak ince motor becerisi gerektiren faaliyetlerde halen 5-6 ay

arkadaslarindan geri, ziplama, merdivenlerden inip-¢ikmada biraz zorlaniyor...”.

d) Ozbakim becerileri

Arastirmaya katilan okul 0ncesi 6gretmenlerin 16’s1 kayit erteleten g¢ocuklarin,
hiz, diizen ve yardim almadan giyinme, yemek yeme, tuvalet ve temizlik ihtiyaglarini
yardimsiz yapma bakimindan kaydi ertelenmeyen cocuklara gore daha iyi olduklar:
goriisiindeler: K13, “Yeme, giyinme, ayakkabilarini giyme, temizlik gibi ihtiyaglarini
bagimsiz olarak gergeklestirebiliyor, diger ogrencilerden daha iyi...”; K31, “Yardimsiz
giyinip soyunuyor, tuvalete gidiyor, ayakkabisini giyiyor, esyalarina sahip ¢ikiyor oysa

kiiciik olanlara yardim etmek gerekiyor...”.

Ogretmenlerin 22’si kayirt erteleten 6grenciler ile diger 6grenciler arasinda bir
farklilik olmadigini, 6zbakimlarini benzer sekilde gergeklestirdiklerini ifade etmislerdir.
2 oOgretmen ise kayit erteleten Ogrencinin arkadaglarina gore yetersiz kaldigini
belirtmistir: K14, “Beni kandirmaya ¢alisiyor, elimi yikadim diyor yikamuiyor, sifonu

1

cekmiyor, siirekli takip, yardim gerekiyor...”.
e) Zihinsel becerileri

Calismaya katilan okul oncesi 6gretmenlerden 24’1, kayit erteleten ¢ocuklarin
diger cocuklarla gore zihinsel gelisimlerinin, problem ¢6zme, yoOnergeleri anlama,
kavram bilgisi, bilgiyi hizli isleme, soyut diisiinme becerilerinin daha iyi oldugunu ifade
ettiler. Ogretmenler, kayitlar1 ertelenen ¢ocuklarm gegen yildan deneyimli olduklari icin
yonergeleri cabuk algiladiklarini, bilissel yeti gerektiren etkinlikleri hizlica bitirip diger
cocuklara, hatta 6gretmenlere yardimci olabildiklerini belirtmislerdir: K39, “Cok fark
ediyor, yonergeyi kendileri ¢oziiyor, verileni hemen aliyorlar...”; K15, “Renkler, sayilar,
basit toplama-¢ikarma islemlerinde ¢ok daha iyi...”; K35, “Soyut kavramlar: daha iyi

)

kavriyor diger c¢ocuklara daha somutlastirarak aciklamak gerekiyor...”.  Bazi

ogretmenler ise kayitlar1 ertelenen ¢ocuklarin ¢abuk sikildiklarmni, etkinlikleri yapmak
istemediklerini, grup dinamigini bozduklarmi belirtmislerdir: K1, “Problem ¢ozmede

daha iyi, etkinlikleri hizlica bitiriyor, digerlerinin kendisine yetismelerini beklerken

’

stkilyyor...”; K29, “Algisi agik, esprili, diisiik seviyede biligsel beceri gerektiren

’

etkinlikleri bebeksi buluyor, yapmak istemiyor..."”.



Calismaya katilan 13 oOgretmen ise, kayit ertelenen c¢ocuklarin biligsel
becerilerinin smiflarindaki diger cocuklar ile benzer oldugunu; 3 6gretmen de farkin,
kayitlar1 ertelenen cocuklar aleyhinde oldugunu dile getirmislerdir: K27, “Renk, sayi ve

diger kavramlar: daha iyi kavramaya baslad: bu yil, arkadaglarin seviyesine geldi...”.
f) Dikkatini odaklama ve siirdiirme becerileri

Verilerin analizi sonucunda, kayirt erteleme ile okul dncesi egitime devam eden
cocuklarn  dikkatini odaklama ve siirdirme becerilerinin diger ¢ocuklarla
kiyaslandiklarinda farkin kayitlar1 ertelenen ¢ocuklar lehine oldugu arastirmaya katilan
ogretmenlerin 20’s1 tarafindan ifade edilmistir. Katilimcilar, kayitlar1 ertelenen
cocuklarm Ozellikle biligsel beceri gerektiren etkinlikleri daha hizli ve yardimsiz
tamamladiklarmi, daha 1yi odaklandiklarmi ve dikkatlerini daha wuzun siire
sirdiirebildiklerini ifade etmislerdir: K14, “Kaydi ertelenen ogrenci, etkinliklere daha
kolay ve uzun siire odaklaniyor. Ozellikle de kendilerine ilging gelen etkinliklerde, basit
bulduklarinda dikkatlerini vermiyor...”; K35, “Bilissel beceri gerektiren, zorluk seviyesi

yiiksek etkinliklere daha iyi odaklaniyor...”.

Calismaya katilan okul oncesi 6gretmenlerden 14’1 kayit erteleten ¢cocuklar ile
diger cocuklar arasinda dikkat becerileri bakimidan bir farklilik gézlemlemediklerini, 6
O0gretmen ise farkin kayit erteleten cocuklar aleyhinde oldugunu belirtmislerdir: K40,
“Gegen yil benzer etkinlikleri yaptigi icin sikiliyor, dikkatini vermiyor...”; K17, “Diger
cocuklarlardan bir farki yok, ancak gegen yil sarki veya siir ezberleme, hikdye dinleme
gibi faaliyetlerde dikkatini odaklayamiyor, boyama etkinliklerini yoruldum diye
bwrakiyordu...”; K16, “Dikkati kisa siireli, goz temasi kuramiyor, etkinligin

baslangicinda onunla bireysel olarak ¢calismam, agiklamalar yapmam gerekiyor...”
g) Duygusal beceriler

Okul Oncesi 0gretmenleri ile yapilan goriismelerin analizi sonucunda, kayit
erteleten cocuklarin, duruma uygun duygusal tepki verme, sakinlik, empati kurma,
kendine giiven, duygu ve diisiincelerini ifade etme, bagimsiz hareket etme, liderlik gibi
becerilerinin smiftaki diger ¢ocuklardan daha gelismis oldugu sonucuna varilmistir.
Calismaya katilan 20 okul Oncesi dgretmeni, kayit erteleten 6grencilerinin duygusal

becerilerinin daha iyi oldugununu ifade ederken 14’1 aralarinda belirgin bir fark



gozlemlemediklerini, 6’s1, ise kayit erteleten 6grencinin daha agresif, empati kurmada,
duygularini ayirt etme ve ifade etmede daha zayif olduklarini belirtmislerdir: K17,
“Yetiskin olmadigi durumlarda nasil davranmas: gerektigini bilir, tehlikelerin
farkindadir, kendini korur...”; K40, “Bagimsiz, ozgiiveni yiiksek, hakini arar, empati
kurar, ¢ocuklar birbirleri ile kavga ettiginde uzlagtirir, ¢oziim onerir ornegin, ‘5 dakika
sen oyna 5 dakika sen oyna gibi...”; K27, “Bir sorunu oldugunda yardim ister...”; K21,
“Ofke kontrolii daha iyi, ¢cabuk sakinlesiyor...”; K19, “Kayit erteleten ¢ocukla diger

¢ocuklar arasinda pek fark yok, farkliliklar ailenin yetistirme tarzindan kaynakli...”
h) Diger cocuklarla sosyal iliskiler

Calismaya katillan 22 okul Oncesi Ogretmeni, kayitlar1 ertelenen cocuklarin,
arkadaslarini oyuna davet eden, destekleyen, yatistirici, anlayish, liderlik yapan ve daha
anlaml iligkiler kuran, sevilen ¢ocuklar olduklarini ifade etmislerdir. K9, “Cok hiimanist,
arkadag canlis1 bir ¢ocuk, arkadaslar: ¢ok seviyor...”; K31, “Yonetici, yonlendirici ve
lider, ¢catismalarda yatistirici, arkadaglarint oyuna davet eder, sag kolum gibi...”; K40,
“Simifin lideri, diger ¢ocuklar o ne derse yapar, onun grubunda olmak istiyorlar,

etrafinda toplamyorlar, tercih edilen bir ¢cocuk...”

Katilimcilardan 12’si kayit erteleten ¢cocuklar ile diger cocuklar arasinda bir fark
olmadigmi, farkhiliklarin kisisel 6zelliklerinden kaynaklandigmi belirttiler. Farkin kayit
erteleten cocuklarin aleyhinde oldugunu ifade eden 6gretmenler ise, bu g¢ocuklarin
bireysel hareket ettiklerini, diger ¢cocuklara gore oncelikli olduklarmi diistindiikleri igin
sira bekleme ve oyuncak paylasimi gibi konularda catisma yarattiklarmi, diger ¢ocuklar
iizerinde baski kurmaya calistiklarini acikladilar. K28, “Biiyiik oldugu icin hiyerarsik
tstiinliik saglamaya, diger ¢cocuklari ezmeye ¢alisiyor...”; “Diger ¢ocuklardan éncelikli
gibi goriiyor kendini, oyuncagi almasi gereken oymus, séz hakki onunmus gibi...”; K23,
“Pasif, sessiz, diger ¢ocuklarla ¢ok iletisim kurmuyor...”; K26, “Diger cocuklarla

’

iletisimde problem yasiyor, oyuncag izinsiz aldigi icin tepki aliyor...”.
i) Davrams kontrolii ve kurallara uyma

Aragtirmaya katilan okul dncesi 6gretmenlerin 21’1, kayit erteleten ¢ocuklarin
davranis kontrolii ve kurallara uyma becerilerinin kayit erteletmeyen ¢ocuklara gére daha

gelismis oldugunu ifade etti. Ogretmenler, bu ¢ocuklarin kurallarin gerekliliginin daha



cok bilincinde olduklarini1 ve kurallara uyduklarini, arkadaslarmi da bu konuda
uyardiklarmi, tehlikelere karsi kendilerini korumaya daha duyarli olduklarmi dile
getirmislerdir: K24, “Tecriibeli oldugu icin diger ¢ocuklara gore daha diizenli ve
kurallara uygun davramslar sergiler...”; K38 “Kurallarin gerekliliginin bilincinde
oldugu i¢in kurallara uyar, uymayan arkadagslarini uyarwr ve bu konuda bana yardimci
olur...”; K17, “Kurallar: takip eder, arkadaslarina da hatirlatir, yol géosterir...”; K34,
“Tehlikelere karsi cok duyarli, hem kendini hem de baskalarint korumaya ¢alisir...”; K35,

’

“Soz dinler, sirasint bekler, izin alir...”.

Ogretmenlerin 13°ii kayit erteleten dgrenci ile diger 6grenciler arasinda bir
farklilik gozlemlemediklerini belirtmiglerdir. Farkin kayit erteleten 6grenci aleyhinde
oldugunu ifade eden Ogretmenler ise, bu Ogrencilerin; kurallar1 bildikleri halde
uymadiklari, siirekli takip ve miidahale gerektirdigini, davranis sorunlar1 oldugunu
aciklamislardir: K10, “Diger ¢ocuklardan farkli degil, benzer ozellikler gosteriyor...”;
K15, “Kuralci bir ¢ocuk ama bu kayit ertelemeyle ilgili degil, disiplinli bir ailenin
cocugu...”’; K26, “Yetersiz, siirekli miidahale edilmesi, uyarilmas: gereken bir ¢ocuk,

davrams sorunlari var...”; K28, “Kuralar: ¢ignemeye egilimli, zorluyor..."”.

SONUC VE ONERILER

Arastirmada ulasilan sonuclar ana temalar altinda 6zetlenmekte, tartisilmakta ve

bazi Oneriler sunulmaktadir.

Okul oncesi 0gretmen goriislerine gore okula baslamaya hazir olma yas:

Okul oncesi Ogretmenlerinin tamami, ¢ocugun ilkokula hazirbulunusluk
diizeyinde yasin dnemli bir etken oldugunu ve 6 yasin1 tamamlamis ¢ocuklarin ilkokula
baslatilmas1 gerektigini ifade etmislerdir. Bu sonug, evrensel diizeyde kabul edilmis
Piaget, Thorndike gibi gelisim kuramcilarinin goriisleriyle ve alanda yapilan bir¢ok
aragtirma sonucu ile benzerlik gostermektedir. Yas Olgiitii cercevesinde okula
hazirbulunuslugun incelendigi bir cok arastirma sonucu calismamizda elde ettigimiz
verilerle tutarli olup; 72 ay ve alti cocuklarin gelisimsel olarak ilkokula hazir
olmadiklarmi, ¢ocuklarin yaslar1 arttik¢a, okuma yazma becerilerindeki hazirbulunusluk

diizeylerinin arttigin1 gostermektedir (Ari, 2014; Bayat, 2015; Dermircan, Giirlen ve



Uysal, 2014; Giindiiz ve Ozarslan, 2013; Glines, 2013; Kahramanoglu, Tiryaki ve
Canpolat, 2014; Konarzewski, 2014; Yangin, 2007).

Okul oncesi 6gretmen goriislerine gore yas, okul olgunlugu i¢in tek bir Slgiit
degildir, cocuklar gelisimsel 6zellikleri agisindan bireysel farkliliklar gdsterir. Bu sonug,
kronolojik yasin ¢ocugun okula hazir olmasida tek basina belirleyici olmadigini, her
cocugun kalitimsal 6zellikleri ve cevresi nedeniyle okul olgunluguna ayn1 takvim yasinda
ulagamayacagini gosteren diger arastirma sonuglarmi destekler niteliktedir (Giindiiz ve

Caliskan, 2013; Yesil Dagh, 2012).

Aragtirmada, MEB Okul Oncesi Egitim ve Ik gretim Kurumlar1 Y&netmeliginde
(MEB, 2019) yapilan son degisikligin, ¢ocuklarin okula baslama yasina (66-78 ay),
bireysel farkliliklar1 gozetilerek karar verilmesine imkén saglamasi nedeniyle katilimcilar
tarafindan genel olarak olumlu bulunmustur. Okula baslama yas1 konusunda saglanan bu
esneklik, gelisimi dnde olan ¢ocuklarin okula erken baslatilmasini miimkiin kilarken hazir
olmayan cocuklarm da okula daha geg¢ baslatilmasina olanak tanimaktadir. Burada 6nemli
olan, tiim gelisim alanlarinda ¢ocugun yakindan izlenerek veli ve uzmanlarin (okul 6ncesi
egitim Ogretmeni, psikolojik danigman, yoneticiler, doktor...) isbirligi icinde ¢cocugun
okula hazirbulunusluk diizeyi ve okula kayit konusunda dogru karar vermesidir. Burada
kayit erteleme siirecine katilan tiim paydaslarin cocugun gelisimi, okula hazirbulunusluk
becerilerine iliskin biling ve farkindalik diizeyinin arttirilmasi i¢in egitim almalarmin
Oonemi ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica okul olgunlugunu degerlendirmek icin gelistirilmis

olan standart 6lgme aracglardan da yararlanilmalidir.
Kayit erteletme konusunda okul oncesi 6gretmen goriisleri

Arastirma sonucu, okula kayit ertelemenin, hazir olmadan c¢ocugun okula
baslatilmasinin yaratacagi bir¢ok uyum sorununu 6nlemis olacagmi gostermektedir. Bu
sonug¢, okula erken baslamanin akademik basarisizlik, 6zgilivenlerinin zedelenmesi,
dikkatini odaklama ve siirdiirmede gii¢liik, okuldan uzaklagma gibi etkileri ile ilgi baska
arastirma sonuglarmni desdekler niteliktedir (Oktay, 2010; Tunmer vd., 2004; Dogan vd.,
2008; Yangm, 2007; Ugur vd., 2016).

Aragtirma sonucu, okula kayit ertelemenin c¢ocuga olgunlagsmak i¢in zaman

kazandrmasmin yanmda, bu c¢ocuklarin okul Oncesi egitimden yararlanmalarmin



sagladig1 kazanimlara da dikkati ¢ekmektedir. Alan yazm incelendiginde de, okul 6ncesi
egitim alan c¢ocuklarin okula hazirbulunusluk diizeyi, okula uyum, akademik basari,
sosyal iletisim, 6zdiizenleme becerilerinin okul 6ncesi egitim almamis olan akranlarindan
daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Alakog¢ Pirpir vd., 2017; Oktay, 2010; Kayili, 2010;
Bayindir ve Biber, 2017; Erkan ve Kirca, 2010; Ekinci ve Bozan, 2019; Pehlivan, 2016;
Yildiz, 2013). Bu sonuglar, tilkemizde okul 6ncesi egitimin zorunlu egitim kapsamina

almmasinin ve okul 6ncesi egitimin yayginlastirilmasinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Diger yandan arastrmaya katilan okul dncesi egitim 6gretmenlerden 14’ (%
32’s1) kayit erteleten 6grencisinin gelisimsel herhangi bir sorunun olmamasma, okula
hazirbulunusluk diizeyinin yeterli olmasina ragmen ebeveynlerinin istegi ile kayitlarinin
erteletildigini ifade etmislerdir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin 8’1 (% 20’si ), kayit
erteletmenin olumsuz etkilerine dikkati ¢ekmis ve bu cocuklarin smifta uygulanan
programu basit bulduklarini, etkinliklere katilim ve kurallara uymada sorun ¢ikardiklarini
aciklamiglardir. Smiflarinda farkli yas grubundan g¢ocuklarm bulunmasmi, egitim
etkinliklerini farkli olgunluk diizeyindeki c¢ocuklarla yapmak durumunda kalmalar1
nedeniyle Ogretmenlerin sakincali bulduklarmi gdsteren baska arastirmalar da

bulunmaktadir (Ar1, 2014; Basar, 2013).

Ozetle hazir olmadan okula baslayan ¢ocuklar, okula uyum saglamada zorlanarak
kendilerini yetersiz hissedebilir, akademik benlik algilar1 bundan olumsuz etkilenebilir.
Hazir oldugu halde okula ge¢ gonderilen ¢ocuklar ise, siniflarinda uygulanan program,
onlarin gelisim diizeylerinin altinda olacagindan onlara basit, sikic1 gelebilir ve
cocuklarm okuldan uzaklasmalarina neden olabilir (Baggeli Kahraman ve Basal, 2013;

Oktay, 2010).

Cocuklarin ilkokula hazirbulunusluk icin gerekli gelisimsel 6zellikleri ve

becerileri

Okul dncesi 6gretmenleri ile yapilan goriismelerin analizi sonucunda elde edilen
verilere gore, ¢ocuklarin ilkokula baglamaya hazir olmalar1 ve uyum saglayabilmeleri i¢in

gerekli olan beceri ve yeterlilik alanlarini su sekilde gruplandirilmigtir:

- Psikomotor beceriler (% 28): kalem tutma, ¢izme, boyama, makasla kesme, el goz

koordinasyonu, basit sekilleri kopyalama, ¢izgi ¢izme,



- Biligsel beceriler (%22): kavramlar1 tanima, yonergeleri algilama, oriintii kurma,
dikkatini odaklama ve siirdiirme, yeterli sdzciik dagarcigina sahip olma, neden sonug

iliskisi kurabilme,

- Sosyal beceriler (%17): Arkadaslari ile iyi iliskiler kurabilme, kurallar1 anlama ve
uygulama, sira alma, sorumluluk alma, gozlem yapma, tehlikelerin farkina varma ve

kendini koruma,

- Ozbakim becerileri (%15): Yardimsiz giyinme-soyunma, tuvalete gitme, kisisel

temizligini yapabilme,

- Duygusal beceriler (%14): Kendini ifade edebilme, kendine giiven duyma, okulu sevme,

anne-babadan ayrilabilme becerileri.

Cocuklarin okula hazirbulunusluklar1 icin gerekli 6n yeterlilikler ile ilgili
arastrmamizda elde edilen bulgular, diger arastrma sonuglar1 ile benzerlik
gostermektedir (Akay ve Ceylan, 2019; Aksoy, 2018; Basar, 2013; Giindiiz ve Caligkan,
2013; Duran, 2013; Kogyigit, 2014; Kutluca Canbulat ve Yidizbas, 2014; Oktay, 2010;
Senemoglu, 2007; Yangin, 2007).

Anne-babalarin ilkokul birinci sinifa kayit erteletme ile ilgili tutumlan

Ana-babalarm, ¢ocuklarmin ilkokula kayitlarinin ertelemesine iligkin tutumlari
hakkinda ¢alismaya katilan okul dncesi 6gretmenlerin goriisleri incelendiginde, bulgular
ii¢ grupta degerlendirilebilir: Baz1 veliler, cocuklarinin fiziksel, psiko-sosyal ve akademik
olarak ilkokula hazir olmamalar1 nedeniyle 6gretmenlerinin tavsiyeleri dogrultusunda
ilkokula kayit erteletmeyi tercih etmektedirler. Bazi veliler de; ekonomik zorluk,
cocugunun akaranlarindan gelisimsel olarak farkli oldugunu kabul etmeme, cocugunun
“Saglik Kurulu raporu” ve “RAM Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu Raporu” gibi
raporlarla etiketlenmesi ve bir yil zaman kaybedecegi gibi endiselerle, ¢ocugu hazir
olmadan ilkokula gondermektedir. Baz1 veliler ise, ¢ocuklarmin sinifin biiyiigii olmasmin
hem akademik hem de psikososyal avantajlar1 olacagni diislinerek, cocuklar1 okula hazir

olsa da yasalarm elverdigi siirece okula baglama yasmi ertelemek istemektedirler.

Aragtirmaya katilan okul Oncesi Ogretmenleri, ailenin sosyo-ekonomik
durumunun da okula kayit erteleme kararmi etkiledigini, gelir seviyesi diisiik ailelerin,

okul oncesi egitimin zorunlu olmamasi ve maliyetli bulmalar1 nedeniyle okul oncesi



egitime ¢ocuklar1 gondermeyip ilkokula daha erken kaydettirdiklerini ifade etmislerdir.

Bu sonuglar, sosyo-ekonomik degiskenlerin (ailenin gelir diizeyi, annenin egitim diizeyi,

istihdam durumu), okul dncesi egitime katilim ve okula baglama yas1 tizerindeki etkisini

inceleyen arastirma sonuglar1 ile benzerlik gostermektedir (ACEV, 2018; Eshetu, 2014;

Taner ve Basal, 2013). Oysa bir¢ok aragtirma sonucu, ailenin sosyo-ekonomik seviyenin

daha yiiksek olmasinin, ¢ocugun gelisimini ve okula hazirbulunusluk diizeyini olumlu

yonde etkiledigini ortaya koymaktadir (Erkan, 2011; Ustiin, Akman ve Uyanik, 2000;
Yildiz ve Cigekler; 2010).

Kayitlan ertelenen ¢ocuklarin okul 6ncesi egitim kurumlarina uyumu

Kayitlar1 ertelenerek okul dncesi egitime devam eden ¢ocuklar ile yasca kiigiik

diger cocuklar, okula uyum becerileri bakimidan karsilastirdiklarinda su sonuglara

ulagilmigtir:

[Ikokula kayd ertelenerek okul dncesi egitime devam eden ¢ocuklarm, kendini
ifade etme, yoOnergeleri kavrama, problem c¢ozme, dikkatini odaklama ve
stirdiirme, davranislarii kontrol etme ve kurallara uyma, akranlariyla olan sosyal
etkilesimlerini diizenleyebilme ve fiziksel becerileri diger ¢cocuklara gore daha
gelismistir.

Etkinliklere katilim konusunda, katilimcilarin yiizde 45’1, kayitlar1 ertelen
cocuklar ile diger ¢ocuklar arasinda bir fark olmadigini belirtirken, ylizde 33’1,
kayit erteleten ¢ocuklarin daha istekli olduklarmi; yonergeleri ilk veriliste
anladiklarmi, etkinlikleri hizlica tamamlayip arkadaslarina yardim ettiklerini,
yiizde 22’si de isteksiz olduklarmni agiklamiglardir. Bu sonuglar, ¢ocuklarin
kendilerine ¢ok giic veya ¢ok kolay gelen etkinlere ilgi duymadiklar1 ve katilmak
istemedikleri seklinde yorumlanabilir (Baggeli Kahraman ve Bagal, 2012; Oktay,
2010).

Arastirma sonucu, cocuklarin kayitlarinin ertelenmesinin ve okul Oncesi

egitimden yararlanmalarinin onlarm, okula hazirbulunusluk icin gerkli olgunluga

ulagmalarinda etkili oldugunu gdstermektedir.

ONERILER

Arastirmadan elde edilen veriler 151¢31nda asagidaki oneriler sunulmustur:



- Anne-babalarin  okula hazirbulunusluk ve uyum becerileri konusunda
bilinglendirilmesi amaciyla seminerlere, konferanslara vb. etkinliklere katilimlari
desteklenebilir.

- Cocuklarin okul dncesi egitime erken yaslarda baslamasi konusunda aileleri tesvik
edici ve bilgilendirici programlar diizenlenebilir.

- Okul oncesi egitim hizmetleri yayginlastirilarak biitiin ¢ocuklarin bu egitimden
yararlanmasi saglanabilir.

- Cocugun okul olgunlugu, okula hazirbulunusluk ve 6z diizenleme becerileri standart
Olceklerden yararlanilarak, okul psikolojik danismani, okul 6ncesi 6gretmeni, veli ve
okul yonetimi isbirligi ile degerlendirilebilir. Gerekli durumlarda uzman doktor ve
RAM ile isbirligi iginde ¢cocugun okula kaydi ertelenebilir.

- Cocuklarin okula hazirbulunusluk ve uyum becerilerini nasil destekleyecekleri
konusunda okul dncesi 6gretmenlerine hizmet i¢i egitim kurslar1 diizenlenebilir.

- Yapilan arastirma, Konyyalti ve Dosemealt:1 ilcelerine c¢alisan 40 okul oOncesi
O0gretmenin goriisleri ile smirhdir. Arastirma daha genis bir evren ve 6rneklem ile
gergeklestirilebilir.

- Okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin ilkokula hazirbulunusluk ve uyum becerilerine

yonelik programlar tasarlanarak deneysel arastirmalar yapilabilir.
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